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Pełna informacja jest dostępna na stronie:
cpp.uw.edu.pl/samobójstwo

Schemat postępowania po otrzymaniu informacji
o śmierci samobójczej studentów, doktorantów
lub pracowników Uniwersytetu Warszawskiego

WSKAZÓWKI DLA JEDNOSTEKWSKAZÓWKI DLA JEDNOSTEK  
UNIWERSYTETU WARSZAWSKIEGOUNIWERSYTETU WARSZAWSKIEGO



 Działania natychmiastowe
    1. Poinformowanie władz jednostki o śmierci samobójczej.
    2. Zwołanie zespołu kryzysowego przez władze jednostki (dziekan, dyrektor, 
         kierownik).
            Zadania zespołu kryzysowego:
                   • koordynacja i monitorowanie działań wokół zdarzenia;
                   • wyznaczenie osób odpowiedzialnych za działania informacyjne, 
                     pomocowe i odroczone w czasie.
    3. Poinformowanie władz UW (rektor, kanclerz) przez dziekana lub osobę go 
         zastępującą.

Działania informacyjne i komunikacyjne
     1. Poinformowanie telefonicznie lub mailowo Centrum Pomocy Psychologicznej UW, 
          Biura ds. Osób z Niepełnosprawnościami UW oraz Biura Ombudsmana UW.
     2. Poinformowanie odpowiednich służb o śmierci samobójczej (jeśli to konieczne).
     3. Kontakt z rodziną zmarłego w celu przekazania kondolencji i ustalenia 
         ewentualnej dalszej pomocy.
     4. Poinformowanie pracowników, doktorantów i studentów o zdarzeniu.
     5. Monitorowanie mediów społecznościowych i reagowanie na niepokojące treści.

Działania pomocowe
     1. Zorganizowanie pomocy dla rodziny i bliskich ofiary.
     2. Zorganizowanie wsparcia dla studentów, doktorantów i pracowników przy
          udziale CPP/BON.     
     3. Identyfikacja osób szczególnie dotkniętych i przekazywanie tych informacji 
         do CPP.

Działania odroczone w czasie
     1. Ustalenie działań profilaktycznych i psychoedukacyjnych w ciągu 
          3 miesięcy od zdarzenia.
     2. Wypełnienie formularza zdarzenia kryzysowego i dokumentowanie 
          przebiegu działań.

Ważne jest utrzymywanie równowagi pomiędzy normalnym trybem
zajęć a działaniami poza harmonogramem. Zaleca się, aby po około 
3 dniach powrócić do normalnego trybu działania i rutyny.


